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Спортивный клуб «Здоровое поколение» 
 
Клуб – добровольная детско-взрослая общественная организация, объединяющая детей (подростков) и взрослых (учителей, родителей, представителей общественности) для осуществления совместной социокультурной патриотической деятельности различной направленности (спорт, творчество, наука, культура, общественная деятельность и пр.).  
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Цель: Организация деятельности разновозрастного детско-взрослого клуба «Здоровое поколение» для решения задач патриотического воспитания детей и молодежи,  в рамках которого апробируются новые элементы содержания, эффективные формы, методы и средства патриотического воспитания:

Спортивный клуб «Здоровое поколение» - разновозрастное объединение любителей спорта (дети, педагоги, родители, социальные партнеры). 

	Комплексный проект 
	Предполагаемый результат

	Спортивный клуб «Здоровое поколение» (разновозрастное объединение любителей спорта).
	Увеличение количества членов клуба не менее, чем на 20%. 
Рост результативности участия в акциях ЗОЖ, спортивных соревнованиях, рост участия в ВФСК «ГТО». 
 Рост патриотических установок, ценностных ориентаций обучающихся (по результатам диагностики) – не менее, чем на 10%. 
Удовлетворенность всех субъектов образовательного процесса деятельностью клуба и качеством проведения межклубных событий. 
Улучшение материально-технической базы для проведения тренировок и мероприятий. 



   
	Структурный компонент модели клубного пространства
	Участники 
	Направление деятельности 
	Конкретизация (целевые установки, содержание, форма организации и пр.) 
	Сроки 
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	Учащиеся - члены спортивного клуба

Воспитанники школьных спортивных секций

Представители родительской общественности 

Социальные партнеры
	Реализация программ деятельности объединений 
	Реализация программы деятельности спортивного клуба: спортивные события, тренировки, профилактические мероприятия по ЗОЖ.

Реализация дополнительных общеразвивающих программ спортивной направленности 

Организация спортивных соревнований. Освещение соревнований в средствах массовой информации. 
	В течение года 

	
	
	Организационная деятельность клуба 
	Разработка символики клуба (эмблема, логотип), создание страницы клуба в социальной сети, разработка правил членов клуба. 
Подготовка и проведение рекламной акции по привлечению в клуб новых членов. 
	Май-сентябрь 2024

	
	
	Организация волонтерской и добровольческой деятельности
	Спортивное волонтерство – реализация программы «Серебряный возраст – путь к здоровью» (тренировки и разминки с людьми пожилого возраста, посильно повышающие двигательную активность). 
	В течение года 

	
	
	Проведение патриотических акций 
	Здоровая нация (акции, пропагандирующие здоровый образ жизни)
Всероссийская зарядка 
Георгиевская ленточка
Окна Победы 
Письма солдату 
Посылка солдату
	По плану 

	
	
	Участие в межклубных событиях
	В соответствии с планом каждого межклубного события. 
Члены спортивного уклуба в рамках событий проводят флешмобы, организуют дежурство и пр. 
	1 раз в месяц 
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