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1. НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВАНИЯ 

Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 17 с углубленным 

изучением отдельных предметов (далее - МАОУ СОШ № 17 с углубленным изучением 

отдельных предметов) на 2026-2027 учебный год составлен с учетом нормативных документов: 

- Федеральный закон 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации (принят 

Государственной Думой 21.2012.2012г.) от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями редакция на 01.09.2024); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (Приказ 

Минпросвещения РФ №171 от 19.03.2024г.); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 

11.02.2025 № 81220); 

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования"(изменения только в 

ФОП НОО) (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 N 467 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 17.07.2025 N 82961); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности (Приказ 

Минпросвещения РФ №115 от 22.03.2021г.) с изменениями на 01.09.2024г. (Приказ №731 от 

29.09.2023); 

- Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 N 495 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрировано в Минюсте России 28.07.2025 N 83082); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи (с изменениями и дополнениями); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 1.24.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания (с изменениями и дополнениями); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 02.06.2026 № 18 «Об утверждении СП 2.3/2.4.4282-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»; 

    -   Устав МАОУ СОШ № 17 с углубленным изучением отдельных предметов. 

Учебный год начинается с 01.09.2026 и заканчивается не ранее 26.05.2027. 

 
 

2.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметами: 
— «Русский язык»; 

— «Литературное чтение»; 



— «Иностранный язык» (2-4 классы); 

— «Изобразительное искусство»; 
— «Музыка»; 

— «Математика»; 

— «Окружающий мир»; 

— «Физическая культура»; 

— «Основы религиозных культур и светской этики» (4 класс); 

— «Труд (Технология)». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во вторых и третьих 

классах (1 час) реализуется через предмет «Практикум по решению нестандартных задач», в 

первых — четвертых классах через внеурочную деятельность (не более 10 часов). 

Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном процессе системы 

учебников для 1-4-x классов УMK «ІlІкола России» рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях. Система данных учебников 

представляет собой ядро   и сконструированной на основе единых методологических и 

методических принципов информационно-образовательной среды  для начальной школы, 

позволяющей реализовывать на практике  важнейшее положение  ФГОС HOO   «эффективность-

учебно-познавательного процесса должна обеспечиваться информационно-образовательной 

средой системой информационно-образовательных ресурсов и инструментов, обеспечивающих 

условия для реализации основной образовательной программы HOO». Задачами начального 

общего образования являются воспитание и развитие обучающихся, становление их 

личности, усиление гуманитарной, практической и общеразвивающей  направленности  при 

изучении  всех учебных предметов, формирование навыков информационной культуры. 

На уровне начального общего образования основной акцент делается на формирование 

прочных навыков учебной деятельности, на овладение обучающимися 

устойчивой речевой, письменной и математической грамотностью, на воспитание 

культуры речи и общения. Таким образом, базовая часть учебного плана включает обязательный 

набор предметов, соответствующих Федеральным государственным образовательным 

стандартам, и обеспечивается Федеральными рабочими программами для начального общего 

образования. 

Учебный план позволяет: 

- обеспечить преемственность программ при переходе с одной ступени 

обучения на другую; 

- увеличивает потенциал культурно—эстетического образования, 

способствует формированию у учащихся культурно—эстетических компетенций; 

— обеспечивает снижение психофизической нагрузки; 

— обеспечивает сохранение и укрепление здоровья школьников. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочных 

форм. 

Начальное образование является базой для получения основного общего образования. 

На основании CП 2.4.3648-20. п. 3.4.16, недельная учебная нагрузка в классах 

— 21 час, во 2-4 классах—23 часа при пятидневной учебной неделе. Продолжительность 

учебного года, сроки промежуточной аттестации, чередование урочных и внеурочных занятий 

определены календарным учебным графиком, утвержденным директором МАОУ СОШ №17 с 

углубленным изучением отдельных предметов. 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках 

субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а 

также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам 

(годам) обучения. Вариативность содержания образовательных программ начального общего 



образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Расписание учебных 

занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и 

нормативам. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

 

4. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГ ОБРАЗОВАНИЯ 

Режим работы начальной школы: 5-ти дневная учебная неделя для 1-4-х классов. Учебные 

занятия в 1 смене во 2 - 4 классах начинаются с 8:00. В 1-х классах с 9:00. 

Во второй смене учебные занятия для 2-4 классов начинаются с 13:00. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах — 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы в 3 четверти. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям  

общеобразовательного  учреждения  в  1-х  классах  применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 

- со второй четверти - 4 урока по 35 минут каждый, с января по май - по 4 урока по 40 

минут каждый. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Обучение проводится без отметочного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

В первом классе в сентябре и октябре проводится по три занятия по 35 минут каждый. Остальное 

время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, 

на четвертых уроках используются не классные занятия, а иные формы организации учебной 

деятельности. 

Поскольку эти занятия также являются обучающими, следовательно, в нетрадиционной форме 

изучается или закрепляется программный материал. 

Занятия физической культурой в течение первых двух месяцев направлены в первую очередь на 

развитие и совершенствование движений детей и проводятся на свежем воздухе. На занятиях 

используются различные игры и игровые ситуации. 

 

Учебный план начального общего образования 



Учебный предмет/курс 1а 2а 2б 3а 3в 4а 4в 

Русский язык 
5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение  

4 

 

4 4 
 

4 4 
 

4 4 

Иностранный язык 
0 2 2 2 2 2 2 

  Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 
1 1 1 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
3 2 2 2 2 2 2 

Итого 
21 22 22 22 22 23 23 

Практикум по 

решению 

нестандартных задач 

 

 

0 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

 

0 

Количество 

учебных недель 

33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 782 782 



учебные 

предметы, курсы 

Классы, Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

 

Окружающий мир 

 

  66 

 

  68 

 

  68 

 

  68 

 

 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

34 

 

 

34 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 
99 68 68 68 270 

Итого 
693 748 748 782 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по 

решению 

нестандартных задач 

0 1 1 0 2 

Итого 

0 34 34 0 68 

Количество 

недель 33 34 34 34 135 

Всего часов 

693 782 782 782 3039 

 


